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Para 


UN  ESTUDIANTE  ESPECIAL 


YO  SOY 


YO 


/  Andrés  va  a  una  nueva  escuela  y 

ve  diferentes  tipos  de  personas.  Ellos  son  de 
diferentes  colores,  formas  y  tamaños. 


Andrés  luce  diferente  también, 
pero  él  sabe  que  es  especial.  Todos  nosotros 
somos  especiales  porque  nadie  es  exactamente 
igual  a  nosotros.  Andrés  y  sus  nuevos  amigos 
tienen  algo  especial.  Este  algo  se  llama 
"IDENTIDAD." 
¿  Cuál  es  tú  identidad? 


¿QUIEN  SOY? 


¡Mis  huellas  digitales  son  parte  de  mi 
identidad  y  ellas  son  "únicas"  porque  nadie  mas 
tiene  estas  mismas  huellas!  Yo  voy  a  poner  mis 
huellas  AQUÍ  para  guardarlas: 


FECHA 


N0MBX£ 


PBBPQDK. 
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SEXO 
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TARJETA  DE  HUELLAS  DIGITALES 
PARA  IDENTIFICACIÓN  PERSONAL  SOLAMENTE 


l.  PULGAR  D. 


1  ÍNDICE  D. 


5.  PULGAR  L 


u.  ÍNDICE  l 


CUATRO  DEDOS  IZQUIERDOS 
TOMADOS  SIMULTÁNEAMENTE 


3.  MEDIO  D. 


8.  MEDIO  L 


PULGARL 


4.  ANULAR  D. 


9.ANULARL 


5.  MENIQUE  D. 


10.  MENIQUE  L 


PULGAR  D. 


CUATRO  DEDOS  DERECHOS 
TOMADOS  SIMULTÁNEAMENTE 


ESTE  ES  UN  DOCUMENTO  HISTÓRICO  PERSONAL  IMPORTANTE.  POR  FAVOR  DE  MANTENER  CON 
SUS  OTROS  PAPELES  IMPORTANTES  EN  UN  SEGURO  Y  SALVO  LUGAR. 


YO  ESTOY 


SALUDABLE 


Y 


SEGURO 


^-<    Andrés  quiere  crecer  seguro  y 
saludable.  El  necesita  saber  lo  que  es  bueno  y 
también  lo  que  es  malo  para  su  cuerpo. 


COMIDA 


AGUA 


DESCANSO 


EJERCICIO 


LIMPIEZA 


Andrés  sabe  de  medicinas.     Que 


sabes  tu  de  medicinas? 


MEDICINAS 


SON  DROGAS 


LAS  CUALES  TE  AYUDAN  A  SENTIRTE 


MEJOR  CUANDO  EL  DOCTOR      V¿ 
TE  LAS  DA  O  RECETA.     SI  TU  ESTAS 


ENFERMO,    MAMA, 


PAPA 


O  ABUELA     Ví- 


TE  DA  MEDICINA  PARA  AYUDAR  A  QUE 
TE  SIENTAS  MEJOR.  NUNCA  TOMES 
MEDICINA  DADA  POR  TUS  AMIGOS 


O  POR 


PERSONAS  EXTRAÑAS. 


^Andrés  sabe  acerca  de  drogas. 
¿  Qué  sabes  tú  de  las  drogas?  ¿  Sabes  tií  la 
diferencia  entre  medicinas  y  DROGAS? 


B 
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Sabes  que  el  ALCOHOL  es  una  DROGA?  C£5 


/ 


Sabias  que,  el  tomar  alcohol  puede  hacerte 
pensar  y  actuar  diferente? 


El  tomar  alcohol  puede  causarte  choques. 


El  alcohol  no  es  saludable  para  tu  cuerpo. 


¿Cuál  de  las  siguientes  cosas  necesitas  TU  para 
crecer  saludable? 


dulce 


cerveza 


frutas 

cigarrillos 

pan 


vino 


leche 
medicina 


UR 


hamburguesa 


Andrés  quieres  que  tu  estes 
seguro.  El  sabe  que  las  cosas  que  son  peligrosas 
no  se  tocan. 

¡  i  ¡  SI  TÚ  ENCUENTRAS  UN  ARMA  DE  FUEGO 
COMO  UNA  PISTOLA,  O  JERINGA, 


i  i  i  DILE  A  ALGUIEN  QUE  LA 
ENCONTRASTE! ! ! 

¡¡¡NO  LA  TOQUES!!! 

¡  ¡  ¡  ESTO  ES  PELIGROSO! ! ! 


YO  TENGO 


SENTIMIENTOS 


PARA  COMPARTIR 


Andrés  también  sabe  acerca  de 
sentimientos.  Diferentes  tipos  de  sentimientos 
te  hacen  sentir  saludable.  Hablar  de 
sentimientos  es  importante. 


¿Cómo  te  SIENTES  hoy? 


FELIZ 


HERIDA 


SOLO 


CELOSA      CONFIDENTE        MISERABLE 


Los  amigos  de  Andrés  "PONEN 
EN  ACCIÓN"  sus  sentimientos.  Algunos 
amigos  pueden  jugar  juntos.  Otros  amigos  no  se 
simpatizan  o  no  se  llevan  bien.  Habla  de  tus 
sentimientos;  si  no  hablas  de  ellos,  puede  que 
hieras  los  sentimientos  de  otros ! 


Andrés  quiere  que  TU  estes 
seguro  y  saludable.  Tú  puedes  tener  mucha 
diversión  cuando  PRIMERO  piensas  y  sientes, 
entonces  DECIDES  si  tií  acción  esta  bien  o  mal. 

Si  no  estas  seguro,  por  favor 
pregúntale  a  alguien 


MAMA 


PAPA 


MAESTRA 


ABUELA/ABUELO 


A 


Andrés  quieres  que  TÚ  tengas 
diversión  mientras  estes  seguro  y  saludable. 
i  ¡  Hay  muchas  cosas  que  puedes  hacer! ! 


¡ANDRÉS  SABE  COMO  DIVERTIRSE! 

¿SABES  TU? 


